
前言
亲爱的家长和老师

孩子是我们最珍贵的信托。我们每个
人都尽心尽力地去关护他们。在我们努力
满足他们物质和精神需求的同时，我们也
有责任去培植他们的信仰和道德，以便让
他们过纯洁幸福的生活。

在信仰教育上，书籍无疑是一个最重
要的手段。为此，我们给孩子们准备了这
套读物，来帮助他们认识自身及周围的被
造物，从而明白安拉的存在和它们的价值。

这套读物有四本书：美味的水果、营
养的蔬菜、可爱的动物，神奇的身体。

它们不仅有益于提升低龄儿童的信仰
层次，发展他们手眼协调的能力，对提高
他们的艺术素养也不无裨益。

愿安拉让孩子们从中益处。愿安拉慈
悯我们穆斯林的后代。



企鹅
胸白背黑两色装，
南极大陆我家乡。
虽属鸟类海里游，
不能高高天上翔。
地上茫茫草不长，
只有风雪在身旁。
喜欢寒冷冰世界，
安拉造我此间上。
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大象
我是大象力气强，
脑袋大来身体庞。
陆上动物我最大，
我活八十很平常。
獠牙两颗做武器，
耳朵扇风鼻子长。
长鼻呼吸嗅觉敏，
喷水取物不寻常。
万能真主把我创，
万赞归于安拉上。
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桔子
安拉造我身子圆，
外皮虽粗营养全。
果肉分瓣汁水足，
味道微酸又甘甜。
富含维 C能免疫，
健康家庭众成员。

你能帮我把这里的橙
子涂成橙色吗？

鸟
歌唱属我嗓音棒，
穿越丛林和山岗。
小朋友们喜欢听，
听我唱歌不忧伤。

我是一只小小鸟，
虽然胆怯飞得高。
轻歌传播爱与美，
美丽仁爱安拉造。
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鱼
我是小鱼居深海，
是否同游比谁快？
安拉给我鳞鳍鳃，
畅游水中真自在。

我是水族一成员，
亲属庞大众万千。
颜色身型大有异，
主造神奇非一般。
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鸭子
居住池塘与农场，
没有双臂有翅膀。
走起路来身摇摆，
叫声嘎嘎脆又响。

喜欢游戏河中央，
羽毛浓厚浮水上。
擅长游泳本天成，
赞美安拉如此创。
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马
我是你的好朋友，
骑着我来可旅游。
路途漫漫我忠诚，
关键时刻显身手。

一日千里任驰骋，
草原飞奔鬃尾飘。
感谢安拉大能主，
矫健身躯他创造。
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牛
我的奶汁营养好，
老人小孩离不了。
我供人们牛奶喝，
牛奶来自吃青草。

喝奶不用把我夸，
莫忘造物是安拉。
设计全凭大能主，
供养万物都靠他。
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母鸡
我吃五谷和小虫，
每日产蛋供不停。
蛋白蛋黄营养好，
食用不忘主恩情。

鸡蛋营养益处多，
大人小孩喜欢我。
还要崇敬造化主，
一切赞颂对他说。
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蝴蝶
喜欢飞行乡野间，
呼朋引伴舞翩翩。
花丛起落能授粉，
直到香消蕊枯干。

安拉造化我美丽，
感谢大造有奇迹。
每只花纹都不同，
世上无双难寻觅。
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蜜蜂
我是一只小蜜蜂，
整日工作忙不停。
采集百花酿成蜜，
丛林崖壁来安营。

神圣古兰提及我，
味道甜美不必说。
我是幸运采集员，
飞过鲜花一朵朵。
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狗
我是小狗守门庭，
不会乱跑影无踪。
人人喜欢我品性，
对待主人心耿耿。

见了生人叫声欢，
警告他们莫向前。
我是忠诚好伙伴，
夜晚站岗你门边。
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猫
我是猫咪人喜欢，
捕捉老鼠作美餐。
谢主给我毛柔软，
高兴时候舔一舔。

仔细听我叫声欢，
呼唤安拉记心间。
最爱睡在火炉边，
人人喜我睡态憨。

13



14

兔子
我是兔子安拉造，
穿越丛林蹦又跳。
我的耳朵长又长，
远近声音听周详。

我的后腿真不赖，
粗粗壮壮跑得快。
感谢安拉赐予我，
赛跑输少赢得多。
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长颈鹿
个子高高脖颈长，
生在非洲草原乡。
大地干旱牧草稀，
树冠嫩叶任我尝。

脖颈长长视野阔，
预警危险快闪躲。
感谢安拉仁慈主，
长颈为礼赐予我。



杜瓦
亲爱的安拉，你创
造了人、动物、植
物以及一切。感谢
你以最美的方式创
造我们，并给我们
无数慈悯。
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